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ABSTRACT

In this study, Paramecium was cultured in
water made from salad and rice traw with aeration
and without aeration.

Among treatments, Paramecium was first
appeared in aerated salad water. Their appearance
occurred after 3 or 4 days. The highest biomass
was attained in the 7th day and their disappearance
occurred in the 12th day. In the non-aerated salad
water Paramecium appeared in the 4th day. The
appearance of Paramecium lasted to the 13th day.
The highest biomass was attained in the 9th day.

In the aerated rice traw water, Paramecium
did not appear. In the non-aerated rice traw water,
Paramecium appeared in the 11th day. They
appearance lasted until the 29th day. Maximum
biomass was attained in the 21th day.

Biomass culturing of Paramecium by soya milk
attained highest densities in both aerated and non-
aerated salad water. The suitable dose of soya milk
for culturing Paramecium is 10 ml/l in non-aerated
rice traw water.

ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Ñoäng vaät thuûy saûn noùi chung, caù noùi rieâng, ñaëc
bieät ñoái vôùi caù boät cuûa nhöõng loaøi caù coù kích côõ
nhoû, chaúng haïn caù xieâm (Betta splendens), caù thaùi
ho å (Datnioides microlepis), ca ù bo áng döøa
(Oxyeleotris urophthalmus), … caàn phaûi coù moät loaïi
thöùc aên phuø hôïp vôùi kích thöôùc mieäng cuûa chuùng.

Trong kyõ thuaät sinh saûn vaø öông nuoâi aáu truøng
caù xieâm, theo phöông phaùp truyeàn thoáng, ngöôøi ta
thöôøng söû duïng laù rau caûi xaø laùch ngaâm trong nöôùc
aám, sau vaøi ngaøy caûi phaân raõ, laáy nöôùc ñoù laøm thöùc
aên cho caù xieâm boät.

Qua keát quaû khaûo saùt böôùc ñaàu, chuùng toâi nhaän
thaáy trong nöôùc ngaâm caûi xaø laùch xuaát hieän chuû
yeáu laø Paramecium, nhö vaäy ñeå xaùc ñònh moâi tröôøng
gaây nuoâi vaø phöông phaùp nuoâi cho sinh khoái
Paramecium cao nhaèm taïo nguoàn thöùc aên töï nhieân
cung caáp cho caùc ñoái töôïng thuûy saûn coù nhu caàu,
naâng cao tyû leä soáng cuûa chuùng, goùp phaàn hoã trôï
cho ngöôøi nuoâi ñöôïc thaønh coâng, … laø vaán ñeà caàn
phaûi tieán haønh.

Vì vaäy, muïc tieâu cuûa ñeà taøi laø nghieân cöùu gaây
nuoâi Paramecium trong moät soá loaïi moâi tröôøng vaø
coù boå sung caùc loaïi thöùc aên khaùc nhau vôùi caùc lieàu
löôïng töông öùng sau khi maät ñoä Paramecium giaûm.

VAÄT LIEÄU VAØ PHÖÔNG PHAÙP

Vaät lieäu thí nghieäm

Paramecium coù trong nöôùc ngaâm caûi xaø laùch vaø
rôm.

Thöùc aên boå sung: men röôïu, söõa ñaäu naønh, caûi
xaø laùch.

Phöông phaùp nghieân cöùu

Boá trí thí nghieäm

Thí nghieäm ñöôïc boá trí trong bình nhöïa coù dung
tích 5 – 10 lít theo kieåu hoaøn toaøn ngaãu nhieân.
Chia ra laøm ba thí nghieäm (TN).

Thí nghieäm 1: boá trí 4 nghieäm thöùc (NT) vôùi hai
loaïi moâi tröôøng soáng. Moãi NT goàm 6 loâ. Muïc ñích
tìm ra moâi tröôøng gaây nuoâi cho sinh khoái
Paramecium cao nhaát.

NT A: xaø laùch, coù suïc khí; NT B: xaø laùch, khoâng
suïc khí. Laáy 150 gam caûi xaø laùch röûa saïch ngaâm
vaøo nöôùc ñun soâi ñeå aám 350C, sau 3 ngaøy tieán haønh
quan saùt Paramecium.

NT C: rôm, coù suïc khí; NT D: rôm, khoâng suïc
khí. Laáy 20 gam rôm röûa saïch, caét nhoû cho vaøo
nöôùc ñun soâi ñeå aám 35 0C, sau 3 ngaøy tieán haønh
quan saùt Paramecium.

Thí nghieäm 2: boá trí 6 NT, moãi NT goàm 3 loâ,
moâi tröôøng gaây nuoâi laø xaø laùch coù suïc khí (NT I; NT
II; NT III) vaø xaø laùch khoâng suïc khí (NT IV; NT V;
NT VI), caùc NT ñeàu coù boå sung thöùc aên. Muïc ñích
tìm ra loaïi thöùc aên boå sung ñaït hieäu quaû cao nhaát.

NT I vaø NT IV: boå sung men röôïu (0,2 g/L) moãi
ngaøy moät laàn; NT II vaø NT V: boå sung söõa ñaäu
naønh (5 mL/L) ba ngaøy moät laàn; NT III vaø NT VI:
boå sung men röôïu (0,1 g/L) vaø caûi xaø laùch (15 g/L),
moãi ngaøy moät laàn. Thôøi gian boå sung thöùc aên baét
ñaàu töø ngaøy nuoâi thöù 12 ñeán ngaøy nuoâi thöù 20 ñoái
vôùi NT I; NT II vaø NT III; töø ngaøy nuoâi thöù 14 ñeán
ngaøy nuoâi thöù 22 ñoái vôùi NT IV; NT V vaø NT VI.
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Thí nghieäm 3: boá trí 3 NT, moãi NT goàm 2 loâ
vôùi, moâi tröôøng gaây nuoâi laø rôm khoâng suïc khí.
Caùc NT ñeàu coù boå sung söõa ñaäu naønh vôùi lieàu löôïng
khaùc nhau. Muïc ñích tìm ra löôïng söõa boå sung thích
hôïp ñeå nuoâi sinh khoái Paramecium.

Löôïng söõa boå sung: NT 1: 5 ml/l; NT 2: 10 ml/l;
NT 3: 15 ml/l. Taát caû boå sung caùch 3 ngaøy moät laàn
keå töø ngaøy nuoâi thöù 19 – ngaøy nuoâi thöù 27.

Caû ba thí nghieäm ñeàu ñöôïc tieán haønh laëp laïi ba
laàn ôû ba thôøi ñieåm khaùc nhau.

Caùc chæ tieâu moâi tröôøng nöôùc

Moãi ngaøy ño nhieät ñoä vaø pH moâi tröôøng moät
laàn vaøo buoåi saùng.

Phöông phaùp xaùc ñònh Paramecium

Phöông phaùp ñònh tính: moãi ngaøy laáy 1 ml nöôùc
maãu trong töøng NT quan saùt treân kính hieån vi,
döïa vaøo taøi lieäu cuûa Shirota (1966), Pennak (1979)
ñeå ñònh danh.

Phöông phaùp ñònh löôïng: moãi ngaøy laáy 5 ml
nöôùc ôû ba vò trí khaùc nhau trong töøng NT coá ñònh
baèng formol 4 – 5%. Söû duïng buoàng ñeám phieâu
sinh ñoäng (Sedgewick Rafter) ñeám döôùi kính hieån
vi coù ñoä phoùng ñaïi 100 laàn. Ñoái vôùi TN 2 vaø TN 3
laáy maãu tröôùc luùc boå sung thöùc aên.

Giaù trò soá löôïng trung bình cuûa Paramecium
ñöôïc tính theo coâng thöùc: N = (n x A / a) v x 1000
(caù theå/L)

N: soá caù theå Paramecium coù trong 1 lít maãu (caù
theå/L) n: soá caù theå ñeám ñöôïc

A: toång soá oâ cuûa buoàng ñeám
a: toång soá oâ ñeám ñöôïc

v: theå tích maãu söû duïng ñeå ñeám (ml)

Phöông phaùp xöû lyù thoáng keâ

Giaù trò maät ñoä trung bình cuûa Paramecium ñuôïc
tính toaùn baèng phaàn meàm Excel.

Söû duïng phaàn meàm Stagraphics 7.0 ñeå phaân
tích moät soá yeáu toá aûnh höôûng ñeán maät ñoä
Paramecium nhö moâi tröôøng nuoâi caáy, thöùc aên boå
sung. Phaân tích baûng ANOVA, neáu giaù trò F coù yù
nghóa thì traéc nghieäm LSD ñöôïc söû duïng ñeå so
saùnh giöõa caùc NT.

KEÁT QUAÛ VAØ THAÛO LUAÄN

Keát quaû cuûa thí nghieäm 1

Moâi tröôøng xaø laùch coù suïc khí (NT A)

 
Hình 1. Paramecium côõ nhoû; Hình 2. Paramecium côõ lôùn 
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Qua keát quaû cuûa NT A cho thaáy Paramecium
ñaït sinh khoái cao thöôøng töø ngaøy thöù saùu ñeán ngaøy
thöù chín tuøy thuoäc vaøo söï phaân raõ cuûa caûi xaø laùch
(Ñoà thò 1).

Sau khi boá trí thí nghieäm, chuùng toâi nhaän thaáy
Paramecium xuaát hieän vaøo ngaøy thöù ba ôû laàn TN 1
vaø laàn TN 3, ngaøy thöù tö ôû laàn TN 2. Nhìn chung,
toác ñoä gia taêng vaø giaûm soá löôïng Paramecium dieãn
ra khaù nhanh. Ñænh maät ñoä trung bình cao nhaát ôû
laàn TN 1 laø 31.496 caù theå/mL (ngaøy thöù baûy), laàn
TN 2 laø 29.620 caù theå/mL (ngaøy thöù chín), laàn TN
3 laø 17.651 caù theå/mL (ngaøy thöù saùu) (Ñoà thò 1).
Rieâng ôû laàn TN 2, ñeán ngaøy thöù chín hoaøn toaøn
khoâng coøn söï hieän dieän cuûa Paramecium. Coù leõ do
söï coù maët cuûa nhoùm Paramecium coù kích thöôùc
lôùn hôn trong taát caû caùc loâ boá trí.

Moâi tröôøng xaø laùch khoâng suïc khí (NT B)

ÔÛ NT B, caûi xaø laùch phaân raõ töông ñoái chaäm vaø
khoâng ñoàng nhaát giöõa caùc laàn TN. Laàn TN 1 vaø 3
caûi phaân raõ nhanh hôn laàn TN 2 do chaát löôïng cuûa
caûi vaø nhieät ñoä moâi tröôøng gaây neân. Caûi söû duïng
trong laàn TN 1 vaø 3 khoâng töôi baèng caûi ôû laàn TN
2 vaø maëc duø trong caû ba laàn boá trí, nhieät ñoä moâi
tröôøng ñeàu trong phaïm vi 28 – 32 0C, nhöng theo
keát quaû ghi nhaän thì ôû laàn 1 vaø 3 nhieät ñoä coù hôi
cao hôn laàn 2. Ñaây laø nguyeân nhaân daãn ñeán söï
xuaát hieän cuûa Paramecium treã ôû laàn TN 2.

Laàn TN 1 vaø TN 3, Paramecium ñeàu xuaát hieän
vaøo ngaøy thöù tö. Ñoàng thôøi, soá löôïng cuõng taêng
daàn vaø ñaït cao nhaát vaøo ngaøy thöù chín (trung bình
21.054 caù theå/mL ôû laàn 1 vaø 15.449 caù theå/mL ôû
laàn 3), sau ñoù giaûm daàn. Laàn TN 2, Paramecium
xuaát hieän chaäm hôn laàn TN 1 boán ngaøy, nghóa laø
ñeán ngaøy thöù taùm môùi coù (3.469 caù theå/mL). Ñaït soá

löôïng nhieàu nhaát ôû ngaøy thöù 11 (12.166 caù theå/mL)
(Ñoà thò 2).

Moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí (NT C)

Trong moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí ñeán ngaøy
11 Paramecium môùi baét ñaàu xuaát hieän, nhöng thôøi
gian toàn taïi laïi keùo daøi (khoaûng 18 ngaøy), maät ñoä
cao.

ÔÛ laàn TN 2 vaø 3, Paramecium xuaát hieän treã
hôn moät ngaøy so vôùi laàn TN 1 (12 ngaøy ôû laàn 2 vaø
3; 11 ngaøy ôû laàn 1). Söï xuaát hieän sôùm hay treã phuï
thuoäc vaøo söï phaân huûy cuûa rôm cuõng nhö löôïng
aùnh saùng maø rôm nhaän ñöôïc. Nhöõng loâ naøo coù
aùnh saùng chieáu nhieàu thì rôm nhanh phaân huûy,
Paramecium xuaát hieän sôùm, ñoàng thôøi keát thuùc
cuõng sôùm. ÔÛ laàn 1, ñænh maät ñoä cao vaøo ngaøy thöù
22 (26.393 caù theå/mL), ngaøy thöù 21 ôû laàn 2 (35.504
caù theå/mL), ngaøy thöù 20 ôû laàn 3 (25.113 caù theå/
mL). Nhìn chung, ôû NT C, maëc duø söï phaân huûy
cuûa rôm dieãn ra chaäm nhöng khoaûng thôøi gian
cho maät ñoä Paramecium cao keùo daøi (khoaûng 10
ngaøy) vaø söï cheânh leäch soá löôïng tröôùc vaø sau khi
ñaït cöïc ñaïi khoâng lôùn laém (Ñoà thò 3).

Moâi tröôøng rôm coù suïc khí (NT D)

Qua ba laàn TN ñeàu khoâng coù söï xuaát hieän cuûa
Paramecium trong moâi tröôøng rôm coù suïc khí. Ñeán
ngaøy thöù 19 chuùng toâi khoâng theo doõi nöõa.

Toùm laïi, so saùnh giöõa hai moâi tröôøng caûi xaø
laùch vaø rôm chuùng toâi ruùt ra keát luaän nhö sau: duø
trong moâi tröôøng xaø laùch coù suïc khí hay khoâng suïc
khí thì vaãn coù Paramecium phaùt trieån, thôøi gian
xuaát hieän sôùm hôn raát nhieàu so vôùi moâi tröôøng
rôm khoâng suïc khí. Tuy nhieân, khoaûng thôøi gian
toàn taïi cuûa chuùng ngaén.
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Ñoà thò 3. Maät ñoä trung bình cuûa Paramecium trong moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí 
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Keát quaû cuûa thí nghieäm 2

Ñeå keùo daøi thôøi gian thu hoaïch chuùng toâi ñaõ
thöû nghieäm boå sung thöùc aên trong moâi tröôøng gaây
nuoâi Paramecium vaøo ngaøy thöù 11 (khoâng coøn
Paramecium). Thöùc aên ñöôïc söû duïng laø men röôïu;
söõa ñaäu naønh; men röôïu vaø caûi xaø laùch.

Moâi tröôøng xaø laùch coù suïc khí

ÔÛ NT I, khi boå sung men röôïu vaøo thì soá löôïng
Paramecium coù taêng trôû laïi nhöng khoâng ñaùng keå,
cao nhaát 1.358 caù theå/mL. ÔÛ NT II boå sung söõa
ñaäu naønh, soá löôïng Paramecium taêng leân nhanh
choùng, ngaøy thöù 12 laø 2.089 caù theå/mL, ñaït ñænh
cao vaøo ngaøy 16 (23.720 caù theå/mL). ÔÛ NT III, sau
khi boå sung men röôïu vaø xaø laùch soá löôïng coù taêng
hôn so vôùi NT I nhöng thaáp hôn NT II (Ñoà thò 4).
Theo keát quaû phaân tích thoáng keâ thì coù söï sai khaùc
giöõa NT II vôùi NT I vaø NT III, nhöng giöõa NT I vaø
NT III thì khoâng sai khaùc ôû möùc tin caäy 95 %.

Moâi tröôøng xaø laùch khoâng suïc khí

Qua keát quaû thu ñöôïc ôû NT IV boå sung men
röôïu, Paramecium phaùt trieån soá löôïng nhieàu hôn
NT VI boå sung men röôïu vaø caûi xaø laùch nhöng khoâng
baèng NT V boå sung söõa ñaäu naønh. ÔÛ NT IV, söï
bieán ñoäng soá löôïng tröôùc vaø sau ngaøy ñaït cöïc ñaïi
khoâng lôùn, ñieàu naøy cuõng theå hieän töông töï ôû NT
V vaø NT VI. Ñænh cöïc ñaïi cuûa NT IV laø 8.463 caù
theå/mL (ngaøy thöù 19); NT V laø 20.372 caù theå/mL
(ngaøy thöù 16); NT VI laø 2.977 caù theå/mL (ngaøy thöù
16) (Ñoà thò 5). Phaân tích thoáng keâ coù söï khaùc bieät
coù yù nghóa giöõa NT V vôùi NT IV vaø NT VI (p<0,05);
khoâng coù söï khaùc bieät coù yù nghóa giöõa NT IV vaø
NT VI.

Töø soá lieäu thu ñöôïc ôû thí nghieäm 2, chuùng toâi
ruùt ra keát luaän: trong moâi tröôøng caûi xaø laùch coù
hay khoâng coù suïc khí, khi boå sung söõa ñaäu naønh
ñeàu cho keát quaû Paramecium phaùt trieån toát nhaát
so vôùi moâi tröôøng boå sung men röôïu, men röôïu vaø
caûi xaø laùch.

Keát quaû cuûa thí nghieäm 3

ÔÛ thí nghieäm 3, chuùng toâi chæ söû duïng söõa ñaäu
naønh ñeå boå sung vôùi löôïng: 5 ml/l (NT 1); 10 ml/l
(NT 2); 15 ml/l (NT 3), thôøi gian boå sung laø 3 ngaøy
moät laàn trong moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí. Soá
löôïng Paramecium taêng trôû laïi khaù nhanh sau khi
cho theâm söõa vaøo. Trong ñoù, NT 2 taêng nhieàu nhaát,
ít nhaát laø NT 3. Tuy nhieân, veà cuoái cuûa thí nghieäm
löôïng Paramecium ñeàu giaûm, nhöng NT 1 giaûm ít
nhaát, NT 3 giaûm nhieàu nhaát (Ñoà thò 6). Coù leõ do
caøng veà sau löôïng söõa tích luõy caøng nhieàu daãn ñeán
moâi tröôøng bò oâ nhieãm. Trong ba NT thì NT 3 chöùa
löôïng söõa nhieàu hôn caû neân moâi tröôøng coù muøi hoâi,
aûnh höôûng lôùn ñeán söï phaùt trieån cuûa Paramecium.

Phaân tích thoáng keâ coù söï khaùc nhau raát coù yù
nghóa giöõa NT 1 vaø NT 3; giöõa NT 2 vaø NT 3
(p<0,001); khoâng coù söï khaùc bieät giöõa NT 1 vaø NT
2, nhöng vôùi soá lieäu thu thöïc teá thì NT 2 toát hôn
NT 1 (Ñoà thò 6).

Toùm laïi, ñeå duy trì maät ñoä Paramecium trong
moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí neân boå sung söõa
ñaäu naønh vôùi lieàu löôïng 10 ml/l vì ñænh sinh khoái
trong moâi tröôøng coù boå sung cao hôn trong moâi
tröôøng gaây nuoâi. Ñoàng thôøi, maät ñoä dao ñoäng giöõa
caùc ngaøy khoâng lôùn. Tuy nhieân, khi moâi tröôøng
nuoâi bò oâ nhieãm cao phaûi gaây nuoâi laïi, neáu khoâng
seõ baát lôïi cho söï toàn taïi cuûa chuùng.
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  Ñoà thò 4. Söï bieán ñoäng maät ñoä Paramecium Ñoà thò 5. Söï bieán ñoäng maät ñoä Paramecium 
  theo loaïi thöùc aên boå sung trong moâi tröôøng theo loaïi thöùc aên boå sung trong moâi tröôøng 
  xaø laùch coù suïc khí caûi xaø laùch khoâng suïc khí 
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KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ

Keát luaän

- Moâi tröôøng xaø laùch coù suïc khí, Paramecium
xuaát hieän sôùm hôn moâi tröôøng xaø laùch khoâng suïc
khí (ngaøy thöù ba, thöù tö so vôùi ngaøy thöù tö, thöù
naêm). Ñænh maät ñoä cao töø ngaøy thöù saùu ñeán thöù
chín ôû moâi tröôøng xaø laùch suïc khí vaø ngaøy thöù baûy
ñeán thöù 11 ôû moâi tröôøng xaø laùch khoâng suïc khí.

- Moâi tröôøng rôm trong ñieàu kieän suïc khí
khoâng coù Paramecium xuaát hieän; coøn trong ñieàu
kieän khoâng suïc khí Paramecium xuaát hieän treã
(ngaøy thöù 11), maät ñoä töông ñoái cao, keùo daøi töø
ngaøy 14 ñeán ngaøy 26.

- Söõa ñaäu naønh boå sung trong moâi tröôøng xaø
laùch coù vaø khoâng coù suïc khí cho keát quaû toát hôn
men röôïu, men röôïu vaø caûi xaø laùch ñoái vôùi söï phaùt
trieån cuûa Paramecium.

- Lieàu löôïng söõa ñaäu naønh thích hôïp ñeå boå
sung trong moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí laø 10
mL/L.

Kieán nghò

- Thöû nghieäm theâm moät soá moâi tröôøng gaây
nuoâi khaùc ñeå tìm ra moâi tröôøng cho maät ñoä
Paramecium toái öu nhaát nhaèm töø ñoù tieáp tuïc hoaøn
thieän qui trình kyõ thuaät nuoâi.
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Ñoà thò 6. AÛnh höôûng cuûa löôïng söõa ñaäu naønh ñeán maät ñoä Paramecium 

trong moâi tröôøng rôm khoâng suïc khí 

- Coù theå laøm giaøu Paramecium baèng caùch cho
vitamin vaøo moâi tröôøng soáng tröôùc khi thu hoaïch
cho caù aên, hoaëc cho vitamin vaøo trong quaù trình
nuoâi, ñaëc bieät vitamin nhoùm B.
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